
Speiseplan

Salatbar

MO
BIO Klare Brühe 
mit Reis

Tomatencremesuppe  
mit Muschelnudeln
(A1, G, L)

Kaiserschmarrn & 
Vanillesoße

(A1, C, G)

DI
Hot Dog (A1) mit 
Geflügelwürstchen (3,7)
Ketchup 

Obst Rohkost
Hot Dog (A1) mit 
Veggie-Würstchen (G,A,L,M,F)
Ketchup und Mayonnaise (C,M)

Obst

MI

Alaska Seelachsfiletschnitte 
paniert (A1, D)
Kartoffelpüree (G) 
Helle Kräutersoße (G, M)
BIO Mischgemüse naturell 

Rohkost Gurkensalat

Kleines Gemüseschnitzel (A1, A3)
Kartoffelpüree (G)
Helle Kräutersoße (G, M) 
BIO Mischgemüse naturell

Vanillepudding (G)

DO

Veggie Balls (C,G)
parboild-Reis
Delikate Rahmsoße (G, L)
Erbsen naturell

Frucht- 
Quarkspeise 

(G)
Rohkost

Mini-Rinderfrikadellen (A1, C, L)
Ebly-Weizen (A1)
Delikate Rahmsoße (G, L)
Erbsen naturell

Frucht-
Quarkspeise (G)

FR
Käsesoße (G) 
Vollkornnudeln (A)

Obst Rohkost
Carbonarasoße mit
Putenschinken (A1,C,G,3,7)
Nudeln (A)

Obst

1a

Alle Angaben ohne Gewähr. Wochentagsänderungen vorbehalten.

Menü I Menü II

            Unsere Empfehlung für ein gesundes Mittagessen Für weitere Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an 
unsere Mitarbeitenden

Rohkost
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Speiseplan

Salatbar

MO
BIO Klare Brühe 
mit Reis

Tomatencremesuppe  
mit Muschelnudeln
(A1, G, L)

Kaiserschmarrn & 
Vanillesoße

(A1, C, G)

DI
Gemüse-Pizza (A1, G) mit 
verschiedenen Belägen

Obst Rohkost
Pizza (A1, G) mit 
verschiedenen Belägen

Obst

MI

Alaska Seelachsfiletschnitte 
paniert (A1, D)
Kartoffelpüree (G) 
Helle Kräutersoße (G, M)
Kohlrabi-Karottengemüse naturell

Rohkost Gurken-salat

Kleines Gemüseschnitzel (A1, A3)
Kartoffelpüree (G)
Helle Kräutersoße (G, M) 
Kohlrabi-karottengemüse naturell

Vanillepudding (G)

DO

Veggie Balls (C,G)
Parboild-Reis
Delikate Rahmsoße (G, L)
Erbsen naturell

Frucht-
Quarkspeise

Rohkost

Mini-Rinderfrikadellen (A1, C, L)
Ebly-Weizen (A1)
Delikate Rahmsoße (G, L)
Erbsen naturell

Frucht-
Quarkspeise (G)

FR
Käsesoße (G) 
Vollkornspirelli (A)

Obst Rohkost
Carbonarasoße mit
Putenschinken (A1,C,G,3,7)
Nudeln (A)

Obst

1b

Alle Angaben ohne Gewähr. Wochentagsänderungen vorbehalten.

Menü I Menü II

            Unsere Empfehlung für ein gesundes Mittagessen Für weitere Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte 
an unsere Mitarbeitenden

Rohkost
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