Spelseplan ' doasein he:lfen bewgzgen

5 Meniil Salatbar Menii Il
. Tomatencremesuppe Kaiserschmarrn &
MO ?Sé(:‘sre Brihe @’) Rohkost mit Muschelnudeln @‘) VanillesoBe
(A1,G, L) (A1,C,G)
Hot Dog (A1) mit o:E Hot Dog (A1) mit @‘)

DI |Gefliigelwiirstchen (3,7) Obst Rohkost |Veggie-Wiirstchen (G,A,L,M,F) ' Obst
Ketchup Ketchup und Mayonnaise (C,M)

Alaska Seelachsfiletschnitte Kleines Gemuseschnitzel (A1, A3)
paniert (A1, D) mit Karotten, Blumenkohl, Erbsen, Mais, Kartoffeln

Ml |Kartoffelpuree (G) 6@ Rohkost |Gurkensalat|Kartoffelpuree (G) @’) Vanillepudding (G)
Helle KrautersoBe (G, M) Helle KrautersoBe (G, M)

BIO Mischgemuse naturell BIO Mischgemuse naturell
Veggie. Balls'(C,G) @‘) Erucht- Mini—Rinf:Ierfrikadellen (A1,C, L)

DO parpoﬂd-Rels Quarkspeise | Rohkost Ebly-Welzen (A1) ea Fruch't-
Delikate RahmsoBe (G, L) ) Delikate RahmsoBe (G, L) e Quarkspeise (G)
Erbsen naturell Erbsen naturell

. - CarbonarasoBBe mit e
FR |<asesoBe (©) &P Obst Rohkost |Putenschinken (A1,C,G,3,7) Obst
Vollkornnudeln (A)
Nudeln (A)
Unsere Empfehlung fur ein gesundes Mittagessen Far weitere Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an
1a unsere Mitarbeitenden

Alle Angaben ohne Gewahr. Wochentagsanderungen vorbehalten.
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Speiseplan d hb

daseln helfen bewegen
SOZIALE DIENSTE PINNEBERG

. Tomatencremesuppe Kaiserschmarrn &
BIO Klare Bruhe
MO mit Reis @ Rohkost mit Muschelnudeln @ VanillesoBBe
(A1,G, L) (A1, C, G)

p |Cemuse-Pizza (A1, G)mit  ch) Obst Rohkost |/ 223 (AT, G)mit ) Obst
verschiedenen Belagen verschiedenen Belagen -
Alaska Seelachsfiletschnitte Kleines Gemuseschnitzel (A1, A3)
paniert (A1 s D) mit Karotten, Blumenkohl, Erbsen, Mais, Kartoffeln

Ml (Kartoffelpuree (G) ‘ ‘ Rohkost Gurkensalat |Kartoffelpuree (G) @ Vanillepudding (G)
Helle KrautersoBe (G, M) Helle KrautersoBe (G, M)

BIO Mischgemuse naturell BIO Mischgemuse naturell
Veggie Balls (C,G) Mini-Rinderfrikadellen (A1, C, L)

DO Parboild-Reis Frucht- Rohkost Ebly-Weizen (A1) o Frucht-
Delikate RahmsoBe (G, L) Quarkspeise Delikate RahmsoBe (G, L) et Quarkspeise (G)
Erbsen naturell Erbsen naturell
KasesoBe (G) CarbonarasoBe mit &

FR L @D Obst Rohkost [Putenschinken (A1,C,G,3,7) N Obst
Vollkornspirelli (A) Nudeln (A)

-
)

Unsere Empfehlung fir ein gesundes Mittagessen Fur weitere Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte

1b an unsere Mitarbeitenden

Alle Angaben ohne Gewahr. Wochentagsanderungen vorbehalten.
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