
Speiseplan

Salatbar

MO
Kartoffeltaschen (G)
Currygemüse
(Karotten, Zucchini, Broccoli in Koksmilch)

Rohkost
Karotten- 

salat
Kartoffelpuffer (A1,C) mit 
Apfelmus (3)

Apfelmus (3)

DI
Eier (C)
Salzkartoffeln
Rahmspinat (G)

Obst Rohkost

Plant based Nuggets (A1)
(Basis-Schwarzw., Jackfrucht, Blumenkohl, Borlottibohnen)

Salzkartoffeln
Rahmspinat (G)

Obst

MI
Chili Sin Carne 
Spätzle (A1)

Rinderragout (G,L)
Spätzle (A,C)
Apfelrotkohl 

Cookies 
(A,C,G) / 

Mini Donuts 
(A,C,G)

DO

Fischburger
Fischfrikadelle (A1,D)
Vollkornbrötchen (A)
Gemüse zum belegen, 
Ketchup (L), Remoulade (C,G,L)

Obst Rohkost

Veggie-Burger
Planted based Fischfrikadelle (A1,M) oder 
(Schwarzw., Jackfrucht, Blumenkohl, Borlottibohnen, Leinöl)

Blumenkohl-Käse-Medaillon (C,G) oder 
Camembert parniert (A,G)
Brötchen (A)
Gemüse zum belegen, 

Obst

FR
Tortellini mit Ricotta-Spinatfüllung 
(A1,C,G)
Tomatensoße (L,M,N)

Joghurt (G) Rohkost
Tortellini mit Ricotta-Spinatfüllung (A1,C,G)
Käsesoße (G)

Joghurt (G)

7

Alle Angaben ohne Gewähr. Wochentagsänderungen vorbehalten.

Menü I Menü II

            Unsere Empfehlung für ein gesundes Mittagessen Für weitere Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen 
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden

Rohkost
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